
Is een kind verdrietig
dan zegt men

het is niet weerbaar
 

Doet een kind boos
dan zegt men
het is brutaal

 
Weet je, ieder gedrag 

vertelt een heel 
bijzonder verhaal

 
Je kind verdedigt zich

alsof het een ridder is 
tegen een draak

 
Je kind uit verdriet

alsof er van binnen 
een rivier overstroomt

 
Dus kijk niet

alleen  maar naar 
de buitenkant

 
Vraag je af

wat is er hier nu echt 
aan de hand

 
Het is vaak dus

nodig om 
het gedrag te vertalen

 
Dan zullen 

de draken verdwijnen
en kan het water dalen

 
Je kind is dan 

weer eigenzinnig 
en speciaal

 
Jouw kind vertelt 

zijn eigen 
unieke verhaal

Achter het gedrag

www.heppie-kindercoaching.nl
Bron: onbekend


